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PRACOVNI SKUPINA OSOBY S DUSEVNIM ONEMOCNENIM

Zapis ze setkani

Termin konani: pondéli 25. 2. 2019
Casové rozvrzeni: 13:30 - 16:30
Misto konani: budova Magistratu mésta Brna, Kolisté 19

zasedaci mistnost ve 4. patfe

PROGRAM:
1. Uvod
2. Diskuze o aktualnich potfebach v oblasti socialnich sluzeb v mésté Brné a o prioritach pro obdobi let
2020 - 2022
3. Zavér
ad 1. Uvod

Koordinator komunitniho planovani privital vSechny pfitomné a uved|, Ze zatimco na dneSnim setkani
probéhne jesté Sirsi debata, v breznu uz bude potieba, aby pracovni skupina vygenerovala priority a opatfeni
do 6. KP. Na setkani jsou vyhrazeny tfi hodiny casu.

Vedouci pracovni skupiny ODO: taktéZ privitala pfitomné a seznamila s programem, kterym je nejprve
vystup z jiné pracovni skupiny, ktera v ramci procesu KPSS probéhla.

Prah jizni Morava, z. 4.: zastupce se UGcastnil PS Terénni sluzby pro seniory, télesné a mentalné postizené
osoby (+ PAS), dne 20. 2. 2019. Na tyto sluzby je kladen velky narok z hlediska zmén, které jim pfinasi
Regiondlni karty JMK. Dale se na této PS feSil problém s propousténim dlouhodobych pacientd
z psychiatrickych nemocnic. Poskytovatelé socialnich sluzeb jako nejvétSi problém uvedli nizkou kvalifikaci
pracovnik{ ve sluzbach, a tudiz si nedovedou predstavit, jak budou s touto cilovou skupinou pracovat. DalSim
problémem je nizka kapacita. Pozadal pracovnici z MMB, ktera se taktéz Gcastnila zminéné PS, o doplnéni.

OSP MMB, Oddéleni péce o seniory a osoby se zdravotnim postizenim: uvedla, Ze problém vidi nejen
v zavedeni Regionalnich karet, ale zejména v pozadavku rozsiteni cilové skupiny od déti az po seniory. Navic
organizace jiz takhle bojuji s nizkou personalni kapacitou. Kolegyné M. KubiCkova navazala, Ze v soucCasné
chvili neni tfeba néjak panikafit, dle dostupnych informaci nyni stale jeSté probiha tzv. Skalovani a nejsou
znamy konkrétni pocty ani jaké rlizné potfeby podpory budou propusténi pacienti mit.

Prah jizni Morava, z. 0.: pocty propusténych pacientd znamy jsou, zhruba 150 lidi, 60 z nich s trvalym
pobytem v Brné. Mélo by dochazet k postupnému a koordinovanému propousténi, nikoliv jednorazovému.

Vedouci transformacniho tymu PNB: potvrdila pocet 150 lidi, ale ¢islo neni konec¢né, a to z dlivodu, ze
dochazi stale ke skalovani a pocet se tedy neustale méni (pacienti propadaiji ze strednédobé hospitalizace do
dlouhodobé, tyka se cca 20 pacientli — 9 Brno-mésto, zaroven néktefi dlouhodobi pacienti byli jiz ,vraceni® do
komunity).
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OSP MMB, Oddéleni péce o seniory a osoby se zdravotnim postiZzenim: podstatna je i informace, jaké
budou naroky na terénni sluzby.

Vedouci transformacniho tymu PNB: momentalni Cislo propousténych pacientt je pro Brno 80, ale pocty
se stale méni.

Vedouci pracovni skupiny ODO: opravdu se uz verejné mluvi o tom, Ze propusténi pacienti budou prechazet
do komunity. Mésta na to musi byt pripravend, a hlavné s tim musi umét pracovat.
Dale prezentovala nejvétsi problémy z vyse zminéné PS:
- legislativa, ktera se neshoduje s potfebami praxe
- rdzné typy bydleni
- nedostatek komunitnich center (podpora lidi s dusevnim onemocnénim jako doprovod do pfirozeného
prostredi)
- pii diskuzi byl zminén problém nemoznosti vykazovat si praci s rodinou klienta, protoze sluzba se
poskytuje jen klientovi. Dale je potreba vice informaci o navaznych sluzbach, na které mohou
nizkoprahova centra odkazovat. A dale potfeba vice informaci o CDZ.

Dale kratce informovala o probihajici Analyze potfebnosti socialnich sluzeb v JMK — cilovou skupinou byly osoby
se zkusenosti s dusevnim onemocnénim a jejich rodinni pfislusnici, cilem této analyzy bylo zjiSténi informaci
tykajicich se téchto tematickych okruhd:
- osobni zkusenost s pomoci bezprostiedné po stabilizaci dusevniho onemocnéni
- zdroje informaci o moznostech pomoci
- osobni zkuSenost s pfipadnou pomoci
- formulace problém{ a potfeb pro osoby s dusevnim onemocnénim bezprostiedné po stabilizaci
a v dalsich etapach nemoci
- nefeSené problémy, absentujici moznosti pomoci, naméty na rozsiteni nabidky konkrétnich druh(
pomoci
- ostatni témata a identifikace hlavnich potieb

Také uvedla, ze v rdmci komunitniho planovani socialnich sluzeb a stanoveni priorit a opatteni, je nutné drzet
se stavajicich druhl socialnich sluzeb, které umoziiuje zakon. Pfitomnym pfipomnéla cilovou skupinu:

- lidé s dusevnim onemocnénim, ktefi budou pfichazet z psychiatrické nemocnice

- lidé, kterym je sluzba poskytovana

- opomijena cilova skupina — déti

- osoby s poruchou osobnosti

Lidé s duSevnim onemocnénim, ktefi budou pfichazet z psychiatrické nemocnice, se maji bud’ kam vratit a je
moznd podpora formou socidlni rehabilitace a samostatného bydleni v misté jejich bydlisté, anebo dle miry
potfebné podpory budou zapotfebi rlizné typy chranéného bydleni. Pro ty s nejvétsi potfebou miry podpory -
domov pro osoby se zdravotnim postizenim i zvlastnim reZzimem. Dale bude potfeba podpory v oblasti prace
nebo ve smysluplném traveni volného casu.

Pro lidi s dusevnim onemocnénim budou potfeba terénni tymy, idedlné multidisciplinarni a CDZ (v Brné budou
dvé, ovsem potreba jsou tfi). Dale 4 tymy na dlouhodobou socialni rehabilitaci, 3-4 tymy na oblast vzdélavani
a 3-4 tymy na oblast prace.

Je dlleZité témto lidem pfi prvni atace poskytnout véasnou podporu.

Existuji rlizné typy bydleni s podporou, ale nékteré v ramci zminéné podpory nejsou dostacujici (je jiz potfeba
péce 24/7).

Mz CR: prezentovala zadani pro vytvoreni idedlniho stavu sité pfi poctu sluzeb na 100 tis. obyvatel, kde maji
kraje stanovit, jaké jsou mezery v sitich, co se tyka krizovych I8zek, ty vychazi na mésto Brno v poctu 6 - 8 (s
napojenim na CDZ). Oblast déti neni v ramci mésta Brna feSena viibec, stejné jako lidé s poruchou osobnosti.
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Prah jizni Morava, z. 0.: vznes| dotaz, kam by spadala skupina lidi, ktefi jsou v riziku. Je potfeba o oblasti
déti mluvit konkrétné — kdo to je, od kolika let apod. Od kvétna 2019 by méla byt nova pozice peer peCovatel
(pokus zaméstnat Clovéka s pribéhem).

ad 2. Diskuze o aktualnich potrebach v oblasti socialnich sluzeb v mésté Brné a o prioritach pro
obdobi let 2020 - 2022

Vedouci pracovni skupiny ODO: sdélila, Ze do priorit a opatfeni pro obdobi 2020-22 nebude zahrnuto nic
bez uvedeného konkrétniho realizatora. Nasledné vyzvala ptitomné k diskuzi.

Mz CR: doplnila informace ze dne 6. 2. 2019, kdy bylo potvrzeno, ze MPSV stoji za Reformou péce o dusevni
zdravi, da se tedy pfedpokladat navySeni financi na socialni sluzby. Kraje maji ted’ za ukol do bfezna 2019
zpracovat rozvoj siti sluzeb a vycislit nakladovost. Dale se pocita s tim, Ze v CR je potieba zfidit asi 2000 18zek
domovl komunitniho typu (DZR a DOZP), a dale 1400-2000 IGzek chranéného bydleni.

Kolpingovo dilo €R: organizace sdélila, Ze jiz podala zadost o projekt na obdobi 2020-2022.

Centrum Anabell, z. G.: organizace jiz na minulé pracovni skupiné oznamila, Ze usiluje o rozsifeni stavajici
cilové skupiny — déti s psychiatrickymi diagnézami a jejich rodiny, usiluji o registraci SAS pro rodiny s détmi.
Aktudlné organizace hleda dotacni prilezitosti a chysta se podat projekt ,V¢asna intervence poruch pFijmu
potravy u déti na skolach", realizace 2020-2022.

AMICUS BRNO, z. s.: zastupce organizace sdélil, ze nikdo vlastné nevi zakladni informace — kolik je dusevné
nemocnych, kolik je potfeba bytd a odlehcovacich zafizeni, kdo to bude zajistovat, kolik penéz je potfeba atd.
Organizace sdélila, Ze se timto zabyva jiz od roku 2003 a piSe Zadosti o poskytnuti nemovitosti, ale Grednici
odpovidaji, Ze nemaji zajem véc Fesit. Organizace potiebuje védét, na koho se ma obratit, kdo to vSechno ma
na starost, kdo o tom rozhoduje a zda se budou stavét nové budovy.

Dale organizace pripomnéla, Ze jiz 15 let mluvi o potfebnosti odlehcovacich sluzeb.

Organizace kritizovala smysluplnost a neefektivnost komunitniho planovani a nepredavani stézejnich
informacich JMK.

Vedouci pracovni skupiny ODO: odpovédéla, Ze co se tyka poctu dusevné nemocnych, je znam presny
pocet (dle Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky CR) a mdze ho dat k dispozici. Pfipomnéla, Ze se dnes
jedna o planovani socidlnich sluzeb a do KP nebudou zapracovany zadna opatreni, u kterych nebude jejich
realizator. Dale organizaci pfipomnéla, Ze v minulosti dostala nabidku na zfizeni odlehcovacich sluzeb, kterou
odmitla. Potfebnost odlehcovacich sluzeb je popsana i v KP a v planovaném domoveé pro osoby se zdravotnim
postizenim se o odlehCovaci sluzbé také uvazuje. Nicméné bohuzel vSechno trva a zamér se bude realizovat
v nasledujicim obdobi.

AMICUS BRNO, z. s.: zastupci organizace sdélili, Ze ve vySe zminéném zafizeni byli, ale urazilo je jednani
a kvalita poskytované socialni sluzby. Pacient se v takovém zafizeni musi citit ,jako doma" a to tam rozhodné
nebylo.

Vedouci pracovni skupiny ODO: neda se zménit vSechno ze dne na den. Moznost vystavby nové budovy
je v soucasné dobé nerealna.

AMICUS BRNO, z. s.: to neni nutné, staci uzplsobit to, co jiz existuje. Organizace uvedla, Ze ma vlastni
seznam bod{ nutnych k Uspésné zméné.

Koordinator KPSS: prerusil debatu stim, Ze je nucen zareagovat. Veskeré informace z komunitniho
planovani soc. sluzeb mésta Brna jsou predavany na JMK. At uz oficialné, formalné, tak i neformalné. Na JMK
se pravidelné schazi vsech 21 koordinatord KPSS (tedy ze vsech ORP v JMK) a tam jsou informace o potfebach
v jednotlivych regionech diskutovany a predavany. Ve mésté Brné opravdu nejsou k dispozici vhodné objekty
a kdyz uz, tak je velmi obtizné je prebudovat na pobytové socidlni zafizeni (materialné technické standardy
MPSV, pozadavky na bezpecnost a pozarni ochranu, nasledna kolaudace, moznosti Uzemniho planu, pozadavky
ze strany klientd — klidna, ale zaroven dostupna lokalita s dostupnymi sluzbami a MHD, mozny odpor mistni
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lokality atd.). Stejné tak nejsou k dispozici ani parcely pro vystavbu novych zafizeni. Neni pravdou, Ze mésto
Brno v této oblasti nic necini — napf. vyznamné navySuje kofinancovani kapacit terénnich sluzeb v ramci
reformy psychiatrické péce nebo pracuje na vzniku pobytového zafizeni pro dotcenou cilovou skupinu. Tyto
aktivity jsou pravé vystupem procesu komunitniho planovani, jehoz smysluplnost organizace kritizuje. Dale se
ohradil proti tomu, Ze by néktery z Grednikli mésta Brna organizaci odpovédél, Ze mésto nema zajem danou
problematiku resit.

Z nasledné diskuze vyplynulo, Ze organizaci bylo dopisem ze strany MMB odpovézeno, Ze mésto nema
k dispozici organizaci poZadovany objekt (nikoliv, Ze nemd zdjem problém Fesit).

Koordinator KPSS uzaviel diskuzi stim, Ze se zastupci AMICUS BRNO, z. s. je na jejich vlastni Zadost
naplanovano specialni setkani na zitfejsi den (ve 13:30), kde bude mozné zaleZitost probrat (pozn.: setkani
bylo nakonec ze strany organizace Amicus Brno, z. s. zruseno a odloZzeno na neurcito).

Diakonie CCE - stiedisko v Brné: organizace pro nasledujici obdobi zvazuje rozsifeni chranéného bydleni
s nizsi mirou podpory o 4 mista.

Prah jizni Morava, z. 0.: organizace uvazuje o dalsim projektu v¢asné intervence.

Pobocka Diakonie cirkve bratrské v Brné: organizace zajiStuje terapeutickou a psychoterapeutickou
podporu. Jejich cilova skupina jsou dospélé osoby, ale stava se, Ze pfijdou rodice s détmi. Snazi se s nimi
pracovat a pomoci jim. Pfizvou je k tvofivé ¢innosti, napt. k preklenuti obdobi rozvodu. Organizace vaha, k jaké
socialni sluzbé to zaradit, nejspiSe SAS.

Centrum Anabell, z. 4.: 50 % klient(l po stabilizaci propada do relapsu. Organizace bude usilovat o to, aby
se jejich sluzby nasledné péce dostaly z doCasné sité (do Cervna 2021) do zakladni.

Prah jizni Morava, z. U.: V roce 2020 chce organizace zvysit kapacitu o 7 osob v rdmci chranéného bydleni
a kazdy rok o dalSich 5 osob. Organizace chce spustit pfipravu na zfizeni chranéného bydleni s vySSi mirou
podpory 24/7. Co se tyka informovanosti, je velmi dlleZita spoluprace se zdrav. zafizenim.

Centrum Anabell, z. G.: doplnila, Ze je tato ,nadrezortnost™ zdravotnictvi — Skolstvi — socialni sluzby, evidentni.

Koordinator KPSS: je potfeba se dostat ze socidlni sféry i do Skolské oblasti, je mozné poslat
informace/dotazy pres Odbor Skolstvi MMB.

Vedouci pracovni skupiny ODO: CDZ ma povinnost sit'ovat i informovat v oblasti, ve které pisobi.
DCHB — Chranéné bydleni sv. Anezky: kazdy rok cht&ji navySovat kapacitu o jedno Ilzko (nyni 31 l8Zek).

Vedouci pracovni skupiny ODO: dojde k zahajeni ¢innosti dvou CDZ, nicméné v Brné jsou potreba tfi CDZ.
Vznesla dotaz, zda o tom nékdo uvazuje a vybidla organizace k zamysleni.

Mz CR: doplnila, Ze se tfemi CDZ v Jihomoravském kraji pocita i VZP.

Vedouci pracovni skupiny ODO: je potieba vyuZivat tymy socialni rehabilitace, protoze CDZ ma v tuto chvili
pomahat prechodu lidi s dusevnim onemocnénim do komunity, ale hlavhé ma byt tzv. ,prvozachytem" a
nasmérovat osoby s dusevnim onemocnénim na dalsi sluzby.

AGAPO, 0. p. s.: pro organizaci je hlavnim tézistém pracovni oblast, ale fesi i veskeré dalsi oblasti — napf.
bydleni.

Prah jizni Morava, z. U.: organizace chce pokraCovat s podporou pro osoby s dusevnim onemocnénim
v oblasti prace a vzdélavani. V soucasné dobé ma projekt na podporu studentll. Chce zachovat 3 Gvazky.
V ramci IPS se Ucastni platformy v Praze.

AGAPO, o. p. s.: pro organizaci je momentalné velkym tématem tzv. tranzitni program (forma podporované
praxe a staze pro studenty se specialnimi vzdélavacimi potfebami) v ramci socialni rehabilitace.
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DOTYK II, o. p. s.: organizace ma projekt na podporu nemocnych schizofrenii, ktefi se citi byt socialné
vylouceni. Aktualné dva projekty podala.

Mz CR: tymy je potfeba rozsifit, ale pocet Gvazk je naplnén. Polet Gvazkd rehabilitaénich tymé socialni
rehabilitace, ktera poskytuje dlouhodobou podporu, je 4-5 na 100 tis. obyvatel. Tato dlouhodoba podpora je
podporena existenci CDZ a specializovanych tym& podporujicich bydleni, zaméstnavani a vzdélavani.
Vedouci pracovni skupiny ODO: pfipomnéla, Ze jesté zbyva skupina osob s poruchou osobnosti.

Prah jizni Morava, z. U.: organizaci oslovuji pracovnici, s jejichz klienty je obtizné pracovat a ktefi se za roky
nikam neposunuli. Organizace se snaZi i tyto klienty s diagndzou porucha osobnosti do sluzby pfijimat. V dalSim
obdobi se organizace pokusi vytvofit tym zaméfeny na tyto diagndzy. Organizace vyzvala k diskuzi nad timto
tématem.

Mz CR: zminila zkudenost ze setkani uZivatelské skupiny, kam chodi i osoby s poruchou osobnosti. Pro tyto
klienty v podstaté neexistuji socialni sluzby.

AGAPO, o. p. s.: uvedena cilova skupina vyuziva prakticky vSechny socialni sluzby. Zastupce organizace vznesl
dotaz, co je tedy cilem.

Prah jizni Morava, z. G.: ve chvili, kdyby se zacalo pracovat se vsemi lidmi s poruchou osobnosti, tak by se
zaplnila celd kapacita pro ostatni klienty. Organizace s témito klienty pracuje, ale je potieba jiného zplsobu
prace, coz je problém vzdeélanosti zaméstnancd, a navic je tato cilova skupina velmi Siroka. Je potreba vytvorit
specializovany tym pro tuto cilovou skupinu.

AGAPO, o. p. s.: takZze ambice je odlehcit ostatnim sluzbam.

Prah jizni Morava, z. 0.: zastupce odpovédél, Ze takto o tom zatim premysli a dodal, Ze bude rad za jakykoliv
napad.

AGAPO, o. p. s.: zastupce navrhl individualni setkani.

Koordinator KPSS: se dotazal, zda od téchto klientll zazniva poptavka po sluzbé a zda by se tedy jednalo
o multidisciplinarni tym, jehoz slozkou by byla socialni rehabilitace.

Prah jizni Morava, z. 0.: je otazkou, zda soucasti bude i psycholog. Na zakladé setkani s verejnymi
opatrovniky bude mozné upfesnéni.

Koordinator KPSS: se zeptal, zda tito lidé byvaji dlouhodobé hospitalizovani.
Vedouci transformacniho tymu PNB: téchto pacientd je 30 a prevazné maji ochrannou lécbu.
Koordinator KPSS: navrhl jako mozné feseni tzv. terapeutickou komunitu.

Prah jizni Morava, z. U.: terapeutickd komunita je jen jedna v Praze, organizace tam vyslala pracovnici na
staz.

DCHB — CELSUZ: zastupce uvedl, Ze zhruba 1/3 klientd ma poruchu osobnosti. Socialni rehabilitace ma témto
lidem co nabidnout. Mésto Brno by si zaslouZilo komunitni centrum. S kolegy si uvédomuiji, Zze optimalni je mit
mezi klienty jen 1/3 s poruchou osobnosti. Organizace premysli nad proskolenim ¢asti tymu.

Koordinator KPSS: vybidl k zamysleni a pfipadnému predloZeni ndvrhu na pfisti pracovni skupiné.

AGAPO, 0. p. s.: podpotil nazor kolegy z CELSUZu.

Koordinator KPSS: pfipomnél, Ze ze strany téchto klientd zazniva poptavka, nabidka se jim v ramci
stavaijicich sluzeb zfejmé nedostava.
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Betanie — kiest'anska pomoc, z. U.: zastupce DZR Villa Martha uved| kapacitu 20 mist. V druhé poloviné
2020, diky pddni vestavbé, rozsifeni o 6 IGzek. Cilovou skupinou jsou klienti od 27 let s diagnostikovanou
Alzheimerovou chorobou, chronickym dusevnim onemocnénim a ostatnimi typy demenci. V soucasné dobé
jsou v DZR dva klienti s dusevni poruchou schizofrenie.

Vedouci pracovni skupiny ODO: uvedla, ze do pristiho setkani pfipravi navrhy priorit a opatieni, které se
prodiskutuji a nasledné schvali. Pfitomné organizace vyzvala k premysleni — vSe je zatim oteviené, prostor
k navrhiim a diskuzi jesté samozfejmé bude.

ad 3. Zavér

Na zavér se koordinator KPSS se vsemi Ucastniky rozloucil, podékoval za Ucast a aktivni spolupraci.

Zapsali: E. Kubickova, R. Janik
Dne: 25. 2. 2019
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